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แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้สงูอายุ 
เร่ือง การวิเคราะห์หลักพุทธธรรมเพื่อน าไปปรับใช้กับผู้สูงอายุ 

 ในเขตต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวดัอุบลราชธานี 

******************************************* 

ค าชี้แจง :  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธธรรมเพื่อน าไปประยุกต์ใช้กับการด าเนิน
ชีวิตของผู้สูงอายุ ในเขตต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

 นมัสการ / กรุณาให้ข้อมูลตามความคิดเห็นของท่าน เพ่ือประโยชน์ที่จะน าไปใช้กับผู้สูงอายุ 
โดยแบบสัมภาษณ์ ออกเป็น 2 ส่วน คือ  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นในการน าหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้กับผู้สูงอายุ ใน
เขตต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ .......................................................... สกุล/ฉายา ........................................................... 
วัด / บ้านเลขท่ี .......................................................... หมู่ที่ .......... คุณวุฒิ ...................... ...................  
 ประสบการณ์ ........................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นในการน าหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้กับปัญหาการด าเนินชีวิต

ของผู้สูงอายุในเขตต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  
 
1) ปัญหาของผู้สูงอายุ คืออะไร ผู้สูงอายุมีปัญหาที่ส าคัญด้านใดบ้าง จงอธิบาย 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 .................................................................................................... ...................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ..........................................................................................................................................................  

2) ไตรสรณคมน์ หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าไตรสรณคมน์ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหา
ผู้สูงอายุได้อย่างไร 

 ..........................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ...................................................................................... .................................................................... 
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3) ไตรลักษณ์ หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าไตรลักษณ์ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหา
ผู้สูงอายุได้อย่างไร 

 ..................................................................................... ..................................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ..........................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................. 

4) เบญจศีล หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าเบญจศีลไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหาผู้สูงอายุ 
ได้อย่างไร 

 ............................................................................................................................. ............................. 
 .................................................................................................... ...................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ............................................................................................................................. ............................. 

5) เบญจธรรม หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าเบญจธรรมไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหา
ผู้สูงอายุได้อย่างไร 

 ............................................................................................................................... ........................... 
 ...................................................................................................... .................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ..........................................................................................................................................................  

6) อนุสติ หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าอนุสติไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหาผู้สูงอายุ         
ได้อย่างไร 

 ..........................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ....................................................................................... ................................................................... 

7) สติปัฏฐาน หมายถึงอะไร คุณค่าของการน าสติปัฏฐานไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหา
ผู้สูงอายุได้อย่างไร 

 ....................................................................................... ................................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................. 
 ..........................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................. 
 

สัมภาษณ์ วันที่ ................... เดือน .............................. พ.ศ. 2560 
นมัสการ / ขอบคุณผู้ให้สัมภาษณ์ 

พันเอกพยุงศักดิ์  ศรีรัตนบุตร 
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สถานที่สัมภาษณ ์
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สถานที่สัมภาษณ์ 
กลุ่มหมู่บ้านและประชากรเป้าหมายในเขตต าบลขามใหญ่  

 
 กลุ่มหมู่บ้านและประชากรเป้าหมาย ดังนี้  
   ต าบลขามใหญ่ มี 26 หมู่บ้าน และหมู่บ้านเป้าหมาย มี 8 หมู่ กลุ่มประชากร
เป้าหมาย 30 รูป / คน คือ พระภิกษุ 5 รูป ฆราวาส + เป้าหมาย 25 คน ชาย 10 และหญิง 15 
คน มีล าดับหมู่บ้าน 
   พระภิกษุ 5 รูป จัดล าดับหมู่บ้าน ดังนี้  
    หมู่ที่ 1 พระอธิการถาวร  ธีรวงฺโส อายุ 66 ปี วัดบ้านขามเทิง คุณวุฒิ 
ประถมศึกษา นักธรรมตรี ประสบการณ์ เป็นเจ้าอาวาส เผยแผ่พุทธธรรมศาสนิกชน สัมภาษณ์             
วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560      
    หมู่ที่ 2 พระราเชนทร์  มหามงคโล อายุ 62 ปี วัดบ้านหนองเค็ง คุณวุฒิ / 
ปวช. นักธรรมชั้นเอก ประสบการณ์เผยแผ่ธรรมแก่ศาสนิกชน เทศนาแก่ชาวพุทธ รับนิมนต์ศาสนกิจ 
เป็นต้น สัมภาษณ์ วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 4 พระทอง  ธมฺมธโร อายุ 74 ปี วัดบ้านด้ามพร้า คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
นักธรรมชั้นเอก ประสบการณ์รับนิมนต์ศาสนพิธี ปฏิบัติธรรมเผยแผ่ศาสนา เป็นต้น สัมภาษณ์วันที่ 
6 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 18 พระครูรัตนญาณมงคล อายุ 74 ปี วัดดอนกลาง คุณวุฒิประถมศึกษา 
นักธรรมชั้นเอก ประสบการณ์ เจ้าอาวาสผู้บริหารการคณะสงฆ์ บูรณปฏิบัติสังขรณ์ศาสนสถาน 
เทศนาพุทธศาสนิกชน ผู้น าการปฏิบัติธรรม ผู้น าการเผยแผ่ประจ าเขตจังหวัดอุบลราชธานี บริหารวัด
ได้ รับเป็นวัดพัฒนาตัวอย่าง สัมภาษณ์วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 19  พระมนุษย์  อุตฺตมปญโญ อายุ 70 ปี วัดบ้านนาอุดม คุณวุฒิปริญญา
โท (บริหารการศึกษา) นักธรรมชั้นเอก ประสบการณ์เผยแผ่พุธรธรรม รับนิมนต์ศาสนพิธี ปฏิบัติธรรม
ประจ า สัมภาษณ์วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2560 

   ประชากร 25 คน จัดตามล าดับหมู่บ้าน จ านวน 8 หมู่บ้าน ดังนี้  

   สัมภาษณ์วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560  
    หมู่ที่ 1  
     1. นายแดง ทองทวน อายุ 78 ปี บ้านเลขที่ 86/1 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์รองประธานชมรมผู้สูงอายุ เคยปฏิบัติพุทธธรรม  ปราชญ์ชาวบ้าน พ่อตัวอย่าง 
     2. นายใบ ถิ่นขาม อายุ 70 ปี บ้านเลขที่ 144 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ทายกวัดบ้านขามเทิง ที่ปรึกษาผู้น าหมู่บ้าน ปฏิบัติพุทธธรรม  
     3. นางชุมพร  วรรณทวี อายุ 69 ปี บ้านเลขที่ 38 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ทายิกาวัดขามเทิง สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ผู้น าในการปฏิบัติธรรม   แม่ตัวอย่าง  
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     4.  นางวิรัตน์  ศรีรัตนบุตร  อายุ 71 ปี บ้านเลขที่ 189 คุณวุฒิอนุปริญญา
สาธารณสุข ประสบการณ์ผู้บริหารอนามัยต าบลขามใหญ่ อสม. ผู้น าการปฏิบัติธรรมราชการบ านาญ 
ที่ปรึกษาชมรม 
     5. นางเพ็ง ศรีทาภักตร์ อายุ 77 ปี บ้านเลขที่ 66/1 คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ทายกวัดบ้านขามเทิง ปฏิบัติพุทธธรรม ผู้น าในศาสนพิธี แม่ตัวอย่าง  
   สัมภาษณ์วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560  
     6. นางพิลา  อัมพันธ์  อายุ 78 ปี บ้านเลขที่ 106 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ เป็นประธาน รองประธานชมรมผู้สูงอายุ ปฏิบัติพุทธธรรม ผู้น าพิธีกรรมของหมู่บ้าน  
     7. นางประนอม  ทองวงค์  อายุ  70 ปี  บ้ าน เลขที่  179 คุ ณวุฒิ 
ประถมศึกษา ประสบการณ์ อสม. ประจ าหมู่บ้าน ทายิกาวัดขามเทิง พิธีกรในศาสนพิธี แม่ตัวอย่าง 
     8. นางบุญมี  ลีลานุช อายุ 74 ปี บ้านเลขที่ 169 คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ผู้น าในการปฏิบัติธรรม พีกร สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ แม่ตัวอย่าง 
     9. นางค า  ทาศิริ  อายุ  80 ปี  บ้านเลขที่  96 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์เป็นทายิกา พิธีกรศาสนพิธี ผู้ปฏิบัติธรรม แม่ตัวอย่าง สมาชิกผู้สูงอายุ แม่ตัวอย่าง  
     10. นางบังอร  ศรีทาภักตร์   อายุ  66 ปี  บ้านเลขที่  51 คุณวุฒิ 
ประถมศึกษา ประสบการณ์ ผู้น า ศาสนพิธี ทายิกาวัดบ้านขามเทิง อสม. ผู้น าในการปฏิบัติธรรม 
กรรมการศึกษา สมาชิกผู้สูงอายุ  
     11. นางสง่า  ถิ่นขาม อายุ 65 ปี บ้านเลขที่ 144 คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ทายิกาวัดขามเทิง ผู้น าทางพิธีกรในศาสนพิธี ผู้น าในการปฏิบัติวันส าคัญ แม่ตัวอย่าง 

   สัมภาษณ์วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560  
    หมู่ที ่2 
     นายสอน  ละหุง อายุ 70 ปี บ้านเลขที่  144 คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
ประสบการณ์ เป็นทายกวัดบ้านหนองเค็ง พิธีกรศาสนพิธี ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกผู้สูงอายุ ผู้น า
การปฏิบัติธรรม 
    หมู่ที่ 3  
     1. นายทองดี แข่งขัน อายุ 90 ปี บ้านเลขที่  23 คุณวุฒิมัธยมศึกษา 
ประสบการณ์ผู้ปฏิบัติธรรม สมาชิกผู้สูงอายุ ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน กรรมการวัดบ้านก้านเหลือง 
ผู้ทรงคุณวุฒิของหมู่บ้าน  
     2. นายสี  ชนะสิงห์ อายุ 79 ปี บ้านเลขที่  29 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ทายกวัดบ้านก้านเหลือง ผู้น าการปฏิบัติธรรม พิธีกรในศาสนพิธี ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน 
อดีตผู้ใหญ่บ้าน 

    หมู่ที่ 4 
     1. นางอ่อนแก้ว  ขาววงค์ อายุ 81 ปี บ้านเลขที่ 95 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ทายิกาประจ าวัดบ้านด้ามพร้า พิธีกร ศาสนพิธีผู้น าในการปฏิบัติธรรม แม่ตัวอย่าง              
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     2. นางบัวลี  มรดก อายุ 72 ปี บ้านเลขที่  45 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์พิธีกรประจ าวัดบ้านด้ามพร้า ผู้น าปฏิบัติธรรม สมาชิกผู้สูงอายุ ทายิกาของวัด  
 
   สัมภาษณ์วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 8 
     1.  นายสมัย   สิ งห์ประเสริฐ  อายุ  73 ปี  บ้ านเลขที่  168 คุณวุฒิ
ประถมศึกษา ประสบการณ์ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน ทายกวัดบ้านหัวค า ผู้น าในการปฏิบัติธรรม พิธีกร  
ศาสนพิธี  
     2.  นางสิมมา สิ งห์ประเสริฐ  อายุ  71 ปี  บ้ านเลขที่  168 คุณวุฒิ
ประถมศึกษา ประสบการณ์เป็นทายิกประจ าวัดบ้านหัวค า ผู้น าในการปฏิบัติธรรม แม่ดีเด่น สมาชิก
ผู้สูงอายุ ผ่านการอบรมกิจกรรมของชมรม  
    หมู่ที่ 10 
     1. ร.ต.ต. จ ารัส  รัตกุล อายุ 75 ปี บ้านเลขที่ 98 คุรวุฒิมัธยมศึกษา 
ประสบการณ์ราชการบ านาญ ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าการปฏิบัติธรรม ทายกวัด   
     2. นายสมคิด  ถิ่นขาม อายุ 68 ปี บ้านเลขที่ 122/11 คุณวุฒิมัธยมศึกษา 
ประสบการณ์สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน อดีตผู้ใหญ่บ้าน ทายกวัด ผู้น าการปฏิบัติ
กิจกรรมผู้สูงอายุ   
     3. นายพิษณุ  พิลาโฮม  อายุ 61 ปี บ้านเลขที่ 335 คุณวุฒิ ปวช. (ช่าง
ยนต์) นักธรรมชั้นตรี ประสาบการณ์ ธุรกิจส่วนตัว เข้าจองอู่ไชโยการช่าง ผู้น าการปฏิบัติธรรม 
พิธีกรศาสนพิธี สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ กิจกรรมผู้สูงอายุ  
     4. นายสา  อุดบุญ อายุ 94 ปี บ้านเลขที่ 8 คุณวุฒิประถมศึกษา นักธรรม
ชั้นโท ประสบการณ์ ทายกวัดบ้านขามใหญ่ ที่ปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าศาสนพิธี ผู้น าการปฏิบัติธรรม 
พ่อตัวอย่าง  

   สัมภาษณ์วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 19 
     1.  นางหนู เจียม  คลั่ ง พิบูลย์  อายุ  73 ปี  บ้านเลขที่  138 คุณวุฒิ
ประถมศึกษา ประสบการณ์ทายิกาวัดบ้านนาอุดม พิธีกรศาสนพิธี ผู้น าในการปฏิบัติธรรม ทายิกาวัด
บ้านนาอุดม อบรมกิจกรรมผู้สูงอายุ สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ  
     2. นางปรานี  จ าปาสด อายุ 69 ปี บ้านเลขที่ 9/1 คุณวุฒิ ประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ผู้น าการปฏิบัติธรรม ทายิกาวัดบ้านนาอุดม อสม. สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ  

   สัมภาษณ์วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 
    หมู่ที่ 25 
     นางใบ  บุญเรือง  อายุ 75 ปี บ้านเลขที่ 13/3 คุณวุฒิประถมศึกษา 
ประสบการณ์ ทายิกาวัดดอนกลาง ผู้น าการปฏิบัติธรรม พิธีกรศาสนพิธี แม่ตัวอย่าง สมาชิกผู้สูงอายุ  
 



 
๑๑๖ 

 

ท าเนียบชมรมผู้สูงอายุ เทศบาลต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
ปีงบประมาณ 2555 (ข้อมูล ณ ธ.ค. 2555) 

 
หมู่ที่ ชื่อชมรม คณะกรรมการบริหารชมรม ว.ด.ป. จัดตั้ง หมายเหตุ 
1 ชมรมผู้สูงอายุบ้านขามเทิง  

ที่ตั้งเลขท่ี 189 ม. 1 
พ.อ.พยุงศักดิ์  ศรีรัตนบุตร (ประธาน) 
นายแดง  ทองทวน 
นายอุลัย  บุญบัง 
นางพิลา  อัมพันธ์ 

จัดตั้ง 1 ม.ค. 45 
สมาชิก 148 คน 

 

2 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองเค็ง 
ที่ตั้ง 161 ม. 2 

นายชม  ม่วงอ่อน (ประธาน) 
นายบุญมา  มาเฉลิม 
นายวร  สุขประมูล 
นายอุทัย  บ ารุงผล 

จัดตั้ง 17 เม.ย. 51 
สมาชิก 49 คน 

 

3 ชมรมผู้สูงอายุบ้านก้านเหลือง 
ที่ตั้งเลขท่ี 397 ม. 3 

นายสี  ชนะสิงห์ (ประธาน) 
นายประทวน  สมวัน 
นางเพ็ญศรี  ดิศแพทย์ 
นายสุรพงษ์  งัดโคกกรวด 

จัดตั้ง 16 มิ.ย. 51 
สมาชิก 86 คน 

 

4 ชมรมผู้สูงอายุบ้านด้ามพร้า 
ที่ตั้ง เลขที่ 97/1 ม. 4 

นายไชยยันต์ สุขบัติ (ประธาน) 
ด.ต. อเนก  แสงกระจ่าง 
นางเอ้ือมพร  เจตินัย 
นายพุทธา  ศรีจันทร์ 

จัดตั้ง 14 ส.ค. 50 
สมาชิก 179 คน 

 

5 ชมรมผู้สูงอายุบ้านห้วยคุ้ม 
ที่ตั้ง เลขที่ 2 ม. 5 

นางบัวพันธ์  หอมหวล (ประธาน) 
นางบุญหลาย  สายนะรา 
นางค าปั้น จารุแทพย์ 
นางคล้าย  ครั้งพิบูลย์ 

จัดตั้ง 25 มิ.ย. 50 
สมาชิก 98 คน 

 

6 ชมรมผู้สูงอายุบ้านดอนแค 
ที่ตั้ง วัดบ้านดอนแค ม. 6 

ร.ท.ส าเภา  จินามณี จัดตั้ง 12 เม.ย. 50 
สมาชิก 52 คน 

 
 

 

7 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองมะนาว 
ที่ตั้ง เลขที่ 223 ม. 7 

นายสุวรรณ  แฝงพงษ์  (ประธาน) 
นายปัจจิม  แจ่มพันธ์ 
นายสวัสดิ์  สังกะเพศ 
นายอุทิศ  แดงทน 

จัดตั้ง 27 ก.ย. 51 
สมาชิก 85 คน 
(เริ่มเบิกปี 53) 

 

 
 
 
 



 
๑๑๗ 

 

หมู่ที่ ชื่อชมรม คณะกรรมการบริหารชมรม ว.ด.ป. จัดตั้ง หมายเหตุ 
8 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหัวค า  

ที่ตั้ง เลขที่ 168 ม. 8 
นายสมัย  สิงห์ประเสริฐ (ประธาน) 
นายเอี่ยม  ภิญใญ 
นางบุญชู  กิ่งวัน 
นายใหม่  เศียรทอง 

จัดตั้ง 12 พ.ค. 52 
สมาชิก 52 คน 
(เริ่มเบิกปี 53) 

 

9 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองหว้า 
ที่ตั้ง วัดบ้านหนองหว้า 65 ม. 9 

นายค าผอง  ช่วยจ าปา (ประธาน) 
นายประคอง  แสงสุข 
นายธงชัย  แก้วแดง 
นายบุญเลิศ  พงษ์ก่ิง 

จัดตั้ง 14 ก.ค. 50 
สมาชิก 198 คน 

 

10 ชมรมผู้สูงอายุบ้านขามลุ่ม 
ที่ตั้ง เลขที่ 8 ม. 10  

นายสา อุดบุญ (ประธาน) 
นายทะนง  จันทะพันธ์ 
นายบุญชัย  บุญสูง 
นายปิยเดช  วงศ์เจริญ 

จัดตั้ง 5 ส.ค. 48 
สมาชิก 76 คน 

 

11 ชมรมผู้สูงอายุวัดบ้านหนองปลา
ปาก ที่ตั้งเลขที่ 198 ม. 11 

ด.ต.สุนัย  วงศ์ปปัสสา 
นายบัวรัตน์  แดงชาติ 
นายสมศรี  ธรรมค า 
นายสุชิต  ธนะศรี 

จัดตั้ง 4 ส.ค. 44 
สมาชิก 280 คน 

 

12 ชมรมผู้สูงอายุบ้านดอนยูง 
ที่ตั้งเลขท่ี 73 ม. 12 

นางปรียูวัฒน์  ชาวเวียง (ประธาน) 
นายประยุร  ชาติศรี 
นายสุเมธ  สิทธิหงส ์
นางจันทร์เพ็ญ สะตะ 

จัดตั้ง 18 ก.ย. 52 
สมาชิก 126 คน 

 

13 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองบัว 
ที่ตั้งเลขท่ี 14 ม. 13 

นายประศาสตร์  เจริญนิตย์ (ประธาน) 
นายค ามูล  คงทน 
นางค า  เวียงแก้ว 
นายชิน  สัตย์ธรรม 

จัดตั้ง 8 ส.ค. 50 
สมาชิก 39 คน 

 

14 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองไผ่ 
ที่ตั้งเลขท่ี 127 ม. 14 

นายสิทธิชัย  ศรีพิทักษ์ (ประธาน) 
นายเจริญ  พันธ์เพ็ง 
นายสุบิน  สัมพะวงค์ 
นายเริ่ม  นาเจริญ 

จัดตั้ง 25 มิ.ย. 50 
สมาชิก 88 คน 

 

15 ชมรมผู้สูงอายุบ้านนาค า 
ที่ตั้งเลขท่ี 317/1 หมู่ 15 

พ.ต.ท.อรุณ  พันธยุง (ประธาน) 
นายพรม  กองสุข 
นายมอญ  งามพันธ์ 
นางอ าไพ  กองสุข 

จัดตั้ง 10 ส.ค. 50 
สมาชิก 120 คน 

 

 
 
 



 
๑๑๘ 

 

หมู่ที่ ชื่อชมรม คณะกรรมการบริหารชมรม ว.ด.ป. จัดตั้ง หมายเหตุ 
16 ชมรมผู้สูงอายุบ้านนาดูนน้อย  

ที่ตั้ง เลขที่ 1 ม. 16 
นายกองมี  เลิศล้ า  
นายหนูกร  แฝงบุญ 
นางจุมกี  วงศ์อุดม 
นางสุนันทา  เลิศล้ า 

จัดตั้ง 19 มี.ค. 52 
สมาชิก 78 คน 

 

 

17 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหนองมะเขือ 
ที่ตั้งเลขท่ี 110/1 ม. 17  

นายอุดม  ครั้งพิบูลย์ (ประธาน) 
นายบุญธรรม ไพเราะ 
นางจ าปี  กลิ่นขจร 
นายธวัชชัย  สายแวว 

จัดตั้ง 10 ม.ค. 52 
สมาชิก 80 คน 

 

18 ชมรมผู้สูงอายุวัดดอนกลาง ม.18 
ที่ตั้งเลขท่ี 407 ม. 18  

นายโกศล  สินค้ า (ประธาน) 
นางรัตนาภรณ์  วัตุยา 
นางอ าไพ  สุวรรณพรหม 

จัดตั้ง 6 ก.พ. 50 
สมาชิก 198 คน 

 

19 ชมรมผู้สูงอายุบ้านนาอุดม 
ที่ตั้งเลขท่ี 15/1 ม. 19 

นายอ านวย  ละม่อมสาย (ประธาน) 
นายสุทัศน์  ศรีธรรม 
นายโฮม  สัมพะวงศ์ 
นางนวลตาล  ทาศิริ 

จัดตั้ง 31 ม.ค. 52 
สมาชิก 95 คน 
(เริ่มเบิกปี 53) 

 

20 ชมรมผู้สูงอายุบ้านดอนแค 
ที่ตั้งเลขท่ี 27/2 ม. 20 

นายสมควร  บุญล้อม (ประธาน) 
นายวัฒนา  สินทรัพย์ 
ด.ต.ณรงค์  คืนดี (เหรัญญิก) 
นายอนันต์  จ าปาสด 

จัดตั้ง 9 ก.ย. 51 
สมาชิก 93 คน 
(เริ่มเบิกปี 53) 

 

21 ชมรมผู้สูงอายุบ้านหัวดูน 
ที่ตั้งเลขท่ี 14 ม. 21 

ยังไม่ได้รับรายงานการขอจัดตั้ง   

22 ชมรมผู้สูงอายุบ้านโชคเมือง 
ที่ตั้งเลขท่ี 40 ม. 22 

นายสุพจน์  บุญทวี  (ประธาน) 
นายพิณ  สาระขันธ์ 
นายพุทธศรี  มาฆะ 
นายทวี  วงค์หมั่น 

จัดตั้ง 13 ต.ค. 50 
สมาชิก 102 คน 

 

23 ชมรมผู้สูงอายุบ้านวนารมย์ 
ที่ตั้งเลขท่ี 80/77 ม. 23 

นายโชค ขันติดเชนชาติ (ประธาน) 
นายทองด า  พรมโพธิน 
นายอุทัย  แก้วหิน 
นายวิรัตน์  เอี่ยมจรัส 

จัดตั้ง 13 ต.ค. 50 
สมาชิก 102 คน 

 

 
 
 
 
 
 



 
๑๑๙ 

 

หมู่ที่ ชื่อชมรม คณะกรรมการบริหารชมรม ว.ด.ป. จัดตั้ง หมายเหตุ 
24 ชมรมผู้สูงอายุบ้านดงค าอ้อ  

ที่ตั้ง เลขที่ 64 ม. 24 
ด.ต.ประสาน  พุทธพงษ์ (ประธาน) 
นายจันทร์เส็ง  ทองสุข  
นายชื่น  สารจันทร์ 
ด.ต.ประสาน  ย่าพรหม 

จัดตั้ง   
สมาชิก 63 คน 

 

 

25 ชมรมผู้สูงอายุบ้านดอนกลาง 
ที่ตั้งเลขท่ี 220/1 ม. 25  

นายอดุล  พรหมทา (ประธาน) 
นางบุญล้อม  บุปผาวัลย์ 
นางฉวีวรรณ โอฆะพนม 

จัดตั้ง 19 ม.ค. 50 
สมาชิก 126 คน 

 

26 ชมรมผู้สูงอายุบ้านห้วยคุ้ม 
ที่ตั้งเลขท่ี 216 ม. 26  

นายโฮม  บุญมาปัด (ประธาน) 
นายเหลือง  ไชยพันธ์ 
นายถวิล  วะสุริย์ (เลขานุการ) 
นายอาจ  ทวีกุล 

จัดตั้ง 10 ส.ค. 50 
สมาชิก 38 คน 

 

 
(2)  ตาราง ผู้ให้สัมภาษณ์ต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี (ประชากรเป้าหมาย

จ านวน 25 คน) 
เลขที่ หมู่ที่ จ านวน ชาย หญิง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

1 
2 
3 
4 
8 

10 
19 
25 

11 
1 
2 
2 
2 
4 
2 
1 

2 
1 
2 
 

1 
4 

9 
 
 

2 
1 
 

2 
1 

รวม  25 10 15 
 
ตาราง ผู้ให้สัมภาษณ์ ต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี (พระภิกษุเป้าหมาย 

จ านวน 5 รูป) 
 

เลขที่ หมู่ที่ 
1 
2 
3 
4 
5 

1 
2 
4 

18 
19 

 



 
๑๒๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
รูปภาพการออกภาคสนามของผู้สัมภาษณ์และผู้ให้สัมภาษณ ์

จ านวน 30 ภาพ เดือนกุมภาพันธ์ 2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๑ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
นายแดง  ทองทวน 

 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
พระอธิการถาวร ธีรวงฺโส 

 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางประนอม  ทองวงค์ 

 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางบังอร  ศรีทาภักตร์ 

 



 
๑๒๒ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางสง่า  ถิ่นขาม 

 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
นายใบ  ถิ่นขาม 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
นางบัวลี  มรดก 

 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
นางวิรัตน์  ศรีรัตนบุตร 

 



 
๑๒๓ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางค า  ทาศิริ 

 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
พระราเชนทร์  มหามงฺคโล 

 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
นางเพ็ง  ศรีทาภักตร์ 

 

วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2560 
นางชุมพร  วรรณทวี 

 



 
๑๒๔ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางพิลา  อัมพันธ์ 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
นายสอน  ละหุ่ง 

 

วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2560 
นางบุญมี  ลีลานุช 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
นายทองดี  แข่งขัน 

 



 
๑๒๕ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
ร.ต.ต.จ ารัส  รัตกุล 

 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
นายพิษณุ  พิลาโฮม 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
นายสี  ชนะสิงห์ 

 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
นายสมคิด  ถิ่นขาม 

 



 
๑๒๖ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
นางสิมมา  สิงห์ประเสริฐ 

 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
นายสมัย  สิงห์ประเสริฐ 

 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
พระมนุษย์  อุตตมปญฺโญ 

 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2560 
นายสา  อุดบุญ 

 



 
๑๒๗ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2560 
นางปราณี  จ าปาสด 

 

วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2560 
นางหนูเจียม  คลั่งพิบูลย์ 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
นางอ่อนแก้ว  ขาววงค์ 

 



 
๑๒๘ 

 

ผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 
พระครูรัตนญาณมงคล 

 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2560 
พระทอง  ธมมชโร 

 

วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 
นางทองใบ  บุญเรื่อง 

 



 
๑๒๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระอธิการถาวร ธีรวงฺโส 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายแดง  ทองทวน 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายใบ  ถิ่นขาม 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางเพ็ง ศรีทาภักตร์ 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางชุมพร  วรรณทวี 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางวิรัตน์  ศรีรัตนบุตร 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางค า  ทาศิริ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางบังอร  ศรีทาภักตร์ 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสง่า ถิ่นขาม 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระราเชนทร์ มหามงฺคโล 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๓๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางพิลา  อัมพันธ์ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางบุญมี  ลีลานุช 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางประนอม  ทองวงค์ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายสอน  ละหุ่ง 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางบัวลี  มรดก 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายสี  ชนะสิงห์ 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระทอง  ธมฺมธโร 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายทองดี  แข่งขัน 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางอ่อนแก้ว ขาววงค์ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายสา อุดบุญ 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๔๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสิมมา  สิงห์ประเสริฐ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายวิษณุ  พิลาโฮม 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร.ต.ต. จ ารัส รัตกุล 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายสมคิด  ถิ่นขาม 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายสมัย  สิงห์ประเสริฐ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระมนุษย์  อุตตมปญฺโญ 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางหนูเจียม  คลั่งพิบูลย์ 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางปราณี  จ าปาสด 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางใบ  บุญเรือง 
 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

พระครูรัตนญาณมงคล 

ยินดีให้สัมภาษณ์และลงนาม 



 
๑๕๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๖๐ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ   พันเอก พยุงศักดิ์  ศรีรัตนบุตร 
เกิด   18  มิถุนายน  2483 
ชาติภูมิ   บ้านศรีสุข  เลขท่ี 1 หมู่ที่ 4  ต าบลกุศกร  อ าเภอตระการพืชผล   

จังหวัดอุบลราชธานี 
ที่อยู่ปัจจุบัน  189 หมู่ 1 บ้านขามใหญ่  ต าบลขามใหญ่  อ าเภอเมือง  

จังหวัดอุบลราชธานี  34000 
บรรพชา  5 เมษายน 2495 วัดศรีสุขการาม อ าเภอตระการพืชผล  

จังหวัดอุบลราชธานี 
อุปสมบท  16 กรกฎาคม 2504 วัดทองนพคุณ ต าบลปทุม อ าเภอเมือง  

จังหวัดอุบลราชธานี 
วุฒิการศึกษา -   นักธรรมชั้นเอก ส านักเรียนวัดมหาชัย ต าบลตลาด อ าเภอเมือง           

จังหวัดมหาสารคาม  2499 
 -   มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสมเด็จ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี  2506 
 - โรงเรียนนายสิบทหารราบค่ายสมเด็จพระนารายณ์มหาราช อ าเภอเมือง 

จังหวัดลพบุรี  2507 
 - ปริญญาตรี (กศ.บ.) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จังหวัดพิษณุโลก 

2521 
รับราชการ -   ชุดปฏิบัติการ หน่วยรบพิเศษป่าหวาย จังหวัดลพบุรี  2510-2524 
 -   อาจารย์บรรยายวิชาสงครามพิเศษ ให้นักศึกษาวิชาทหาร กรมรักษา

ดินแดน 2524-2537 
 -   หัวหน้านายทหารสารบัญ 2537-2543 (เกษียณ) 
กิจกรรมด้านสังคม -   ประธานชมรมผู้สูงอายุ หมู่ 1 ต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี 2545 – ปัจจุบัน 
 -   ได้รับโล่และประกาศเกียรติคุณ ผู้สูงอายุดีเด่น จากสมาคมผู้สูงอายุแห่ง

ประเทศไทย  2556 
 -   ศึกษาบัณฑิตวิทยาลัย ปริญญาโท มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ           

ราชวิทยาลัยวิทยาเขตอุบลราชธานี 2558 
 
 


